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INTRODUCERE

ncă de mică, am fost fascinată ș� i î�ncântată 
de lumea care ne î�nconjoară. Î�mi place să-mi 
petrec timpul î�n mijlocul naturii, să mă pierd 
î�n frumuseț�ea luminii de la apus, să mă opresc 
chiar ș� i asupra celor mai neî�nsemnate detalii, 

cum sunt firele de iarbă. Dar, î�n acelaș� i timp, mi-a plăcut din-
totdeauna să călătoresc cu gândul ș� i să mă retrag î�n tărâmuri 
paralele, născocite de imaginaț�ia mea.

Cartea pe care o ț�ii î�n mână este, î�ntr-un fel, sinteza per-
fectă a acestor două pasiuni care, de-a lungul vieț�ii mele, pe 
căi î�ntortocheate, m-au condus mai î�ntâi să studiez fizica ș� i, 
mai apoi, să vorbesc despre ea.

Î�n paginile care urmează, voi î�ncerca să-ț�i povestesc des-
pre misterele mari ș�i despre cele microscopice ale universului 
nostru, luându-te de mână ș� i purtându-te î�n călătorii incre-
dibile: vom ajunge să stăm de vorbă cu Albert Einstein, să 
pătrundem î�n adâncul găurilor negre, să ne strecurăm la con-
ferinț�ele marilor savanț�i din secolul trecut, să călătorim cu 
nave spaț�iale prin găurile de vierme ș� i să folosim pistoale 
futuriste care trag cu electroni.

Când m-am hotărât să folosesc internetul pentru a vorbi 
despre fizică, am făcut-o din două motive: mi se părea intere-
santă ideea de a putea dialoga cu mii de oameni, dar mai 
ales mi se părea important să popularizez ș� tiinț�a, să o fac să 
ajungă la cât mai mulț�i, î�ncercând să î�nlătur acea „pojghiț�ă” 
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de superioritate sau aroganț�ă de care este adesea acuzată 
ș� i să elimin scepticismul pe care mulț�i î�l au faț�ă de ea. Iar să 
te iau cu mine î�n aceste lumi fantastice este modul meu de a 
î�ncerca, zi de zi, să vorbesc despre fizică cu simplitate, astfel 
î�ncât să o poată î�nț�elege oricine.

Bineî�nț�eles, atunci când vorbim despre ș�tiinț�ă, ș� i î�n spe-
cial despre fizică, există mereu riscul, pe de o parte, să nu fim 
î�nț�eleș� i de cei mai puț�in familiarizaț�i cu domeniul, ș� i, pe de 
altă parte, să fim acuzaț�i de o simplificare excesivă de către 
cei care studiază aceste materii ș� i le cunosc bine, pentru că 
este un lucru foarte complex să traduci matematica î�n cuvin-
te: î�n mod inevitabil, conceptele se „murdăresc” ș� i se pierd 
unele informaț�ii. Este ca atunci când un film sau o carte sunt 
traduse î�n altă limbă: uneori, sunt necesare anumite adaptări, 
chiar dacă sunt uș�or forț�ate.

Prin urmare, oricine ai fi, aminteș�te-ț�i î�ntotdeauna că 
aici, ca să descriu realitatea, folosesc un limbaj „greș� it”, adică 
cel al cuvintelor, care cu siguranț�ă nu este cel mai potrivit 
pentru a reda anumite aspecte foarte complexe. Dacă ar fi fost 
să fac un raț�ionament precis ș� i complet, ar fi trebuit să apelez 
la matematică, dar scopul meu nu este să ajung la cei care ș�tiu 
deja, ci la cei care nu ș�tiu nimic sau foarte puț�in, la cei care 
sunt nedumeriț�i, la cei curioș� i ‒ cu alte cuvinte, la cât mai 
mulț�i oameni cu putinț�ă. Aș�adar, te rog să fii cu luare-aminte, 
dar ș� i să iei fiecare parte a acestei cărț�i exact aș�a cum este: o 
călătorie la suprafaț�a unei mări foarte adânci.

Dar gata cu vorbăria: te las la porț�ile acestei mici lumi 
fantastice, pe care am construit-o special pentru tine.

Lectură plăcută!





•  CAPITOLUL I  •

DE CE  
FIZICA?!





e ce (tocmai) fizica?!
Aceasta este î�ntrebarea pe care am auzit-o cel 
mai des î�n ultimii ani, uneori rostită de un 
interlocutor care mă fixa cu o privire ce oscila 
î�ntre neî�ncredere ș� i uimire. Ei bine, nu este o 

î�ntrebare la care să răspund cu uș�urinț�ă, sau poate, dimpo-
trivă, e extrem de simplu: a fost exact ceea ce î�mi doream. Î�nsă, 
drumul care m-a condus la această alegere a fost unul foarte, 
foarte î�ntortocheat ș� i deloc simplu. Iar pentru a ț�i-l putea po-
vesti, trebuie să î�ncep de departe.

M-am născut la ț�ară, î�nconjurată de verdele pădurilor, de 
animale ș� i coline, de sunetul chitarei ș� i de mirosul lemnului. 
Părinț�ii mei erau restauratori, meș�teri iscusiț�i î�n prelucrarea 
lemnului ș� i pictori talentaț�i, dar cea mai mare calitate a lor 
era bunătatea, inima lor blândă. Î�n amintirile mele, trăiesc 
mereu î�ntr-o atmosferă primitoare ș� i liniș�tită, de parcă aș�  fi 
trăit î�ntr-un vis, î�ntr-o realitate paralelă ț�esută din artă, iubi-
re ș� i frumuseț�e.

Î�mi amintesc cum, î�n zilele călduroase de vară, fugeam î�n 
pădure cu câinii mei ș�i construiam adăposturi, prefăcându-mă 
că trăiesc î�n mijlocul naturii. Sau când părinț�ii mei au luat pui 
de găină ș� i eu mă jucam cu ei î�n grădină. Sau atunci când, 
copilă fiind, mergeam cu tata pe colinele din Piemont cu 
pânza, acuarelele ș� i ș�evaletul, priveam orizontul ș� i pictam 
î�mpreună peisajul din jurul nostru: coroanele arborilor î�n 
diverse nuanț�e de verde, cerul cu infinitele nuanț�e de albastru 
care se pierdeau î�n albul diafan al norilor, ajungând chiar ș� i 
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la micile adâncituri de pe trunchiurile maronii ale copacilor. 
Stăteam ore î�n ș� ir să surprindem fiecare detaliu, fără să spu-
nem un cuvânt. Aș�a am î�nvăț�at să dau importanț�ă ș� i să atribui 
o denumire fiecărei nuanț�e de culoare, lucru care astăzi î�i amu-
ză teribil pe prietenii mei.

Î�mi amintesc ș� i de tata, care mă filma cu camera sau î�mi 
făcea o poză ș� i, apoi, o reproducea pe pânză, î�nvăț�ându-mă să 
creez pe chip umbre, contraste, proporț�ii.

Tot când eram mică, citeam mult, mă jucam ore î�n ș� ir cu 
animalele de la ț�ară, î�mi plăcea să stau singură ș� i să născocesc 
poveș�ti. Aș�a se face că nici măcar nu î�ncercam să dau impor-
tanț�ă celorlalte materii: sportului, ș�tiinț�ei sau... matematicii. 
„E atât de plictisitoare!”, î�mi spuneam. Prea dogmatică, prea 
rigidă ș� i autoritară, cu aerul ei de adevăr absolut. Aș�a că, î�mi 
î�ntorceam privirea spre culori, spre cer, ș�i mă pierdeam î�n visări 
despre locuri fără hotare, fără reguli, eliberate de constrânge-
rile rigide ale logicii.

Ciudată mai este viaț�a.
Dacă copilăria mea ar fi un film, coloana sonoră ar fi me-

lodia „Montagne verdi”*. O ascultam des când eram mică. Mi 
se părea că sunt eu acea fetiț�ă care alerga pe munte cu cel mai 
sincer prieten al ei, un iepuraș�  cu boticul negru. Ț� inând cont 
de tot ce ț�i-am povestit până acum, nu-ț�i va fi greu să î�nț�elegi 
de ce. Ș� i totuș� i, î�n această melodie există ș� i un fragment care, 
î�ncă de atunci, î�mi stârnea o melancolie profundă, ca un mesaj 
premonitoriu al viitorului meu: Apoi, într-o zi, trenul m-a luat 
cu el,/ iar iarba, câmpul și tot ce era al meu/ au început să dis-

* „Montagne verdi” („Munții verzi”) este o melodie din 1972, compusă de 
Gianni Bella (muzică) și Giancarlo Bigazzi (versuri) și interpretată de Mar-
cella Bella. (n. trad.)



17De ce fizica?! 

pară încetișor și, printre lacrimi, am vorbit cu Dumnezeu*. Ei 
bine, chiar ș� i acum, la 27 de ani, î�ncă mai cred că, î�ntr-un fel, 
această melodie vorbeș�te despre mine. Pentru că exact asta 
s-a î�ntâmplat când aveam î�n jur de 11 ani.

Î�n casa de la ț�ară unde mi-am trăit primii ani ai copilăriei, 
locuia cu noi ș�i unchiul Renato. Cam pe la vârsta aceea m-am 
î�ntâlnit prima oară cu moartea, cea a unchiului meu. Era un 
om ursuz ș� i morocănos, dar î�l iubea nespus pe tata, pe care î�l 
crescuse, ș� i, î�n felul său, ne iubea ș� i pe mine ș� i pe mama. După 
moartea lui neaș� teptată, părinț�ii mei au hotărât să ne mu-
tăm î�ntr-un orăș�el din apropiere, iar noua noastră casă urma 
să fie chiar deasupra atelierului părinț�ilor mei. Nici acum nu 
aș�  putea să explic prea bine ce fel de durere am simț�it pentru 
una sau pentru cealaltă pierdere. Astăzi o privesc ca pe ceva 
unic, care a î�nceput să mă schimbe pe dinăuntru. Cred că acela 
a fost momentul î�n care am î�nceput să î�nț�eleg că viaț�a are 
multe alte lucruri de oferit, doar că, poate nu fusesem pregă-
tită să le descopăr până atunci.

Î�mi pare foarte rău că î�ncep cartea prin a povesti un mo-
ment trist, dar cred că este important să î�ț�i vorbesc ș� i despre 
traumele mele, pentru că au contribuit la anumite alegeri 
care, rând pe rând, m-au adus cumva până aici, la tine. Ș� i mai 
ales pentru că mi-aș�  dori ca amintirea celor care au făcut parte 
din viaț�a mea de zi cu zi să rămână î�ntipărită pentru totdeau-
na î�n paginile unei cărț�i. Ca o dedicaț�ie ș� i un elogiu. Dar, să 
continuăm.

* În orig., în lb. italiană: Poi un giorno mi prese il treno,/ l’erba e il prato e 
quello che era mio/ scomparivano piano piano e piangendo, parlai con Dio. 
(n. trad.)
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Î�n oraș� , am î�nceput să merg la gimnaziu ș� i să-mi conturez 
mai bine viitorul ș� i caracterul, să mă definesc mai bine pe 
mine î�nsămi ș� i î�n raport cu ceilalț�i, să-mi găsesc rolul î�n soci-
etate. Care nu era tocmai unul frumos: când eram mică, eram 
cam urâț�ică ș� i dolofană, nici prea ageră la minte, nici cu vreo 
sclipire aparte. Iar faptul că eram obiș�nuită să trăiesc î�n lumea 
mea mă făcea deseori să par stângace, timidă, neî�ndemânatică, 
mereu cu gândul î�n altă parte.

Anii de gimnaziu au fost mediocri, nimic special. Singura 
materie la care „excelam” era limba italiană, datorită compu-
nerilor libere care î�mi dădeau prilejul să-mi las gândurile ș� i 
imaginaț�ia să curgă. Matematica, î�n schimb, părea că nu gă-
seș�te nicio punte de comunicare cu mine. Nu găseam nicio 
conexiune emoț�ională care să mă facă să o î�ndrăgesc. Î�n plus, 
credeam că nu are rost să mă chinui cu ceva ce nu-mi venea 
natural, aș�a cum era cu scrisul sau pictura, care făceau parte 
din viaț�a mea de când mă născusem ș� i cu care aveam o legă-
tură profundă.

Ai zice că sunt cea mai nepotrivită persoană care să stu-
dieze fizica, nu-i aș�a? Î�n consecinț�ă, probabil te î�ntrebi cum 
de am ajuns să scriu o carte pe tema asta. Î�ntr-adevăr, cu o 
astfel de copilărie, aș�teptarea firească ar fi fost să î�mi dedic 
viaț�a surprinderii detaliilor ș� i reinterpretării realităț�ii prin 
artă, muzică sau scris. Nici eu nu mi-aș�  fi î�nchipuit pe atunci 
că, î�ntr-un anumit moment ș� i dintr-un motiv bine determi-
nat, voi ajunge să supun această realitate unui interogatoriu. 
Să î�ncerc să-i î�nț�eleg sensul, ca să nu mă las furată de visele 
mele care, la un moment dat, s-au transformat î�n coș�maruri.

Pentru că, acum ș�tiu: viaț�a nu este mereu asemenea unei 
palete de culori aș�ezate î�n ordine. De multe ori, evenimentele 
naturale, care vin cu forț�a unui cutremur, o zdruncină până î�ș� i 
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pierde echilibrul, o fac să se prăbuș�ească ș� i să-ș� i amestece 
culorile. Ș� i, când se î�ntâmplă asta, totul pare lipsit de sens. 
Î�nsă, cu timpul, dacă î�nveț�i să priveș�ti mai bine, descoperi că 
tocmai î�n acea dezordine se poate ascunde ceva ș�i mai preț�ios, 
nuanț�e unice care n-ar fi existat niciodată dacă, la un moment 
dat, n-ar fi intervenit haosul.

Ș� i atunci, la fel ca viaț�a tuturor, ș� i a mea a î�nceput să se 
coloreze î�n tonuri neaș�teptate. Pentru că, exact ca î�n filme – 
care nu sunt altceva decât cele mai triste ș� i cele mai euforice 
momente din viaț�ă, puse unele lângă altele, excluzând mono-
tonia cotidianului –, răsturnările de situaț�ie nu se terminaseră. 
Iar eu, care nu mi-aș�  fi imaginat niciodată că aș�  fi putut ajunge 
măcar să suport matematica, am î�nț�eles, la un moment dat, 
că nu mai puteam trăi fără ea.

Mă apropiam de terminarea gimnaziului, mai era puț�in ș� i 
aveam să î�ncep bucuroasă un nou capitol al existenț�ei mele. 
Ș� i, la fel ca ceilalț�i elevi, trebuia să decid pe ce drum să o iau, 
ce liceu să aleg. Cu alte cuvinte, este o perioadă delicată pen-
tru oricine, iar destinul a vrut ca tocmai atunci să se î�ntâmple 
ceva ce nimeni nu ș� i-ar fi putut imagina: pe 26 ianuarie 2010, 
î�ntr-o seară de marț�i, tata a murit pe neaș�teptate. Î�mi amintesc 
fiecare detaliu, dar cel mai cumplit lucru care î�ncă î�mi răsună 
î�n minte este un urlet ce sfâș�ie cerul î�ntunecat al nopț�ii.

Nu are rost să mai explic ce s-a petrecut î�n mine din ziua 
aceea. Cred că î�ț�i poț�i î�nchipui. Din acel moment, un fir invizibil 
a î�nceput să ț�easă mare parte din pânza care avea să devină 
povestea mea. Durerea a fost tăcută. Ș� i totuș� i, chiar dacă viaț�a 
mea se oprise î�n loc, cea a lumii din jur mergea î�nainte: tre-
buia î�n continuare să trăiesc î�n realitate ș� i, prin urmare, să-mi 
î�ndeplinesc î�ndatoririle de elevă ș� i de cetăț�ean.
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Am terminat cu greu gimnaziul; nu m-a interesat nicio-
dată să fiu bună la ș�coală, cu atât mai puț�in după dispariț�ia 
tatălui meu. Mă uitam î�n jur ș� i nu reuș�eam să î�nț�eleg de ce 
oamenii erau atât de dornici să facă lucrurile bine, să reuș�eas-
că î�n ceva. Mi se părea că totul era inutil ș� i superficial. Omul 
pe care î�l consideram cel mai bun din lume nu mai era, iar eu 
nu mai găseam prea mult sens î�n ceea ce rămăsese. Î�n cele din 
urmă, când î�nț�elegi cu adevărat cât de instabil ș� i trecător este 
tot ce te î�nconjoară, neavând nicio certitudine, î�ncepi să te 
î�ntrebi ce rost mai are să pretinzi că există un sens. Ș� i atunci, 
î�mi spuneam, mai bine te laș� i dus de curent!

Am decis să mă î�nscriu la liceul de artă, mi se părea ale-
gerea cea mai evidentă. Primii ani au fost nemaipomeniț�i. Me-
diul era atât de deschis ș� i de creativ, î�ncât chiar credeam că 
î�mi găsisem locul î�n lume. Î�ntre timp, eu ș� i mama ne mutase-
răm la bunica ș� i mătuș�a mea. Stăteam la doi paș� i de ș�coală, 
dimineaț�a făceam doar 5 minute de mers pe jos până acolo. 
Ș� coala de arte abia fusese transformată î�n liceu de artă, drept 
pentru care au fost introduse noi materii care î�nainte nu erau 
î�n programă, cum ar fi engleza ș� i, î�ncepând cu anul al treilea, 
filosofia.

Î�ntâlnirea cu filosofia s-a numărat printre cele care mi-au 
schimbat viaț�a. Deș� i am fost dintotdeauna o ființ�ă profund 
reflexivă, experienț�ele trăite î�n scurta mea existenț�ă de până 
atunci nu făcuseră decât să trezească î�n mine ș� i mai multe 
gânduri. Unele de furie, altele, din fericire, lejere ș� i adoles-
centine, iar altele adevărate bombe cu ceas, care, din când î�n 
când, î�mi explodau î�n minte ș� i mă ț�ineau trează noaptea. 
Aceste gânduri mai apăsătoare aveau de-a face cu dorinț�a de 
a î�nț�elege existenț�a.
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Cum spuneam, totul părea incert ș� i, uneori, fără sens, aș�a 
că simț�eam nevoia să găsesc ceva, orice, care să fie exact aș�a 
cum părea, pentru că, dacă aș�  fi reuș�it, m-aș�  fi simț�it din nou 
liniș�tită ș� i î�n siguranț�ă. Mă î�ntrebam ce este realitatea, ce este 
adevărat ș� i ce este influenț�at de simț�urile noastre. Mă gân-
deam des la trecut ș� i mă î�ntrebam dacă î�ncă mai exista pe 
undeva. Mă gândeam la viitor ș� i mă î�nspăimânta. Oare exista 
deja? Sau puteam face ceva ca să-l influenț�ez? Multe î�ntrebări 
de acest fel mi se î�nvârteau î�n minte, ș� i pentru mine a fost o 
adevărată revelaț�ie să descopăr că nu eram singura care ș� i 
le punea. La acea vârstă, nu prea se î�ntâmplă să abordezi 
asemenea subiecte delicate cu prietenii. Î�n primul rând, nu 
voiam să î�mpovărez pe nimeni, ba dimpotrivă, î�n grupul meu 
de prieteni jucam adesea rolul bufonului. O salvare pentru 
ceilalț�i, dar mai ales pentru mine î�nsămi. Un personaj care 
î�mi permitea să spun ș� i să fac prostii, iar apoi să mă amuz pe 
seama lor.

Aș�adar, î�n acest context, mi-am dat seama pentru prima 
dată că nu eram singura care î�ș� i punea astfel de î�ntrebări ș� i a 
î�nceput să mă pasioneze foarte mult filosofia, î�nț�elegând că 
mulț�i alț�ii î�naintea mea au fost fascinaț�i, ș� i poate chiar trau-
matizaț�i, aș�a cum am fost eu, de existenț�ă. Am descoperit că 
există mai multe limbaje diferite pentru a î�nț�elege lumea, pen-
tru a-i cerceta sensul, pentru a î�ncerca să găsesc răspunsuri la 
î�ntrebările mele. Ș� i, mai presus de toate, că î�naintea mea, au 
existat persoane care ș� i-au dedicat până ș� i viaț�a ș� i munca 
acestor reflecț�ii. Astfel, am rămas uimită să descopăr că să 
răspunzi la cele mai ciudate î�ntrebări pe care o ființ�ă umană 
le poate avea despre viaț�ă ar putea deveni o meserie î�n sine. 
Atunci am î�nț�eles că asta î�mi doream ș� i eu să fac când voi fi 
mare.
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Datorită acestei conș�tientizări, mi-am schimbat radical 
mentalitatea ș� i am î�nceput să reevaluez ș� i să apreciez ș� i cele-
lalte materii. Acela a fost momentul î�n care am î�nț�eles că erau 
indispensabile ca apa pentru a î�nț�elege cu adevărat ceea ce 
ne î�nconjoară, aș�a că am î�nceput să mă dedic cu mai mult in-
teres materiilor ca matematica ș� i ș� tiinț�ele. Limba italiană a 
rămas î�n continuare materia mea preferată, pentru că î�mi dă-
dea libertatea de a mă exprima prin cuvinte, dar î�ncepeam 
deja să intuiesc cum puteam să profit ș� i de celelalte discipline 
î�n avantajul meu.

Profesoara mea de matematică a observat această schimba-
re de direcț�ie ș�i mi-a susț�inut noile interese, î�mprumutându-mi 
o carte care, pentru mine, a fost o revelaț�ie: The Tao of Physics 
(Taofizica)*, de Fritjof Capra. Ș� tiu că mulț�i fizicieni ș� i oameni 
de ș� tiinț�ă nu apreciază această lucrare, fiindcă stabileș� te o 
legătură î�ntre fizică ș� i religie, î�ntre fizică ș� i spiritualitate, o 
legătură care, î�ntr-adevăr, nu are nimic de-a face cu ș� tiinț�a. 
Ș� i totuș� i, pentru mine a fost o sursă de inspiraț�ie. Un loc pe 
care a trebuit să-l vizitez ca să-mi pun gândurile î�n ordine ș� i 
să î�nț�eleg mai bine ce voiam să fiu ș� i ce voiam să fac.

Astfel, la vârsta de 17 ani, mi-am promis că voi î�nț�elege 
realitatea ș� i natura, ș� i că am să o fac cu toată seriozitatea. Iar 
pentru mine, eliberată de toate misticismele posibile, asta 
î�nsemna că aveam să le studiez eliminând orice urmă de su-
biectivitate. Hmm, dacă stau bine să mă gândesc… oare nu mi 
se urcase puț�in la cap? Hai să zicem că, la fel ca toate adoles-
centele, eram idealistă ș� i foarte visătoare. Acum nu mai am 
astfel de ambiț�ii, nu-ț�i face griji!

* Taofizica – o paralelă între fizica modernă și mistica orientală, Ed. Tehnică, 
2004, București. (n. trad)
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Aș�a că, î�ncetul cu î�ncetul, m-am apropiat de filosofia natu-
rală. Am descoperit că această materie, care analizează lumea 
reală, a evoluat de-a lungul secolelor, că a avut părinț�i cu intu-
iț�ii extraordinare, precum Democrit, dar ș� i că, la un moment 
dat, aceste intuiț�ii nu au mai fost suficiente. Aș�a au ajuns oame-
nii să creeze instrumente mult mai eficiente pentru a cerceta 
ș� i explora natura. De exemplu, Galileo Galilei a dezvoltat meto-
da ș�tiinț�ifică, un instrument esenț�ial, care se bazează pe for-
mularea ipotezelor ș� i pe verificarea lor prin experimente ale 
căror rezultate sunt, apoi, generalizate cu ajutorul limbajului 
matematic.

Î�nsă, formulat astfel, s-ar putea să î�ț�i scape legătura strân-
să care există î�ntre fizică ș� i filosofie. Am să î�ncerc să explic 
mai bine. Din cele mai vechi timpuri, când primii oameni au 
î�nceput să se î�ntrebe ce este lumea ș� i să o studieze, nu aveau 
la î�ndemână instrumentele potrivite pentru a pătrunde din-
colo de simț�urilor lor, aș�a că, pentru a explica complexitatea 
realităț�ii, au apelat la reflecț�ia pur intelectuală, adică la filosofie. 
Apoi, de-a lungul secolelor, omenirea a evoluat, dezvoltând o 
armă extrem de puternică pentru a descifra tainele naturii: 
ș�tiinț�a.

Aș�adar, mi-am dat seama curând că ș� i eu, dacă voiam cu 
adevărat să pătrund mai adânc î�n acest haos numit „viaț�ă”, 
trebuia să mă î�narmez cu toate instrumentele pe care prede-
cesorii mei le-au pus la dispoziț�ia mea ș�i a generaț�iilor viitoare. 
Ș� i am î�nț�eles că singura cale de a face asta era ca, î�nainte de 
orice, să î�nvăț� limbajul pe care pare să î�l vorbească natura: 
matematica.

Din acel moment, am hotărât să mă dedic î�n î�ntregime 
studiului acestei discipline pe care o neglijasem ani de zile. Î�n 
esenț�ă, motivul pentru care este dificil să î�nveț�i algebră ș� i 
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geometrie este legat de faptul că, pentru a face un pas î�nainte, 
e mereu nevoie să fi î�nț�eles î�n profunzime conceptele anterioa-
re. De exemplu, este imposibil să rezolvi o ecuaț�ie dacă nu ai 
î�nvăț�at bine să faci o î�nmulț�ire sau o î�mpărț�ire sau, ceva ș� i 
mai banal, dacă nu ș�tii ce î�nseamnă semnul egal.

Am ajuns să apreciez aceste reguli – pe care le uram atât 
de mult când eram mică pentru că mi se păreau prea rigide –, 
tocmai datorită faptului că rezultatul lor nu putea fi distorsi-
onat de păreri ș� i opinii personale. Dar aveam ș� i momente 
când mă mustram, pentru că apatia mea din trecut faț�ă de 
acest subiect î�mi lăsase lacune mari ș�i, prin urmare, la î�nceput 
totul mi se părea complicat. Fizica predată la liceul de arte nu 
avea nicio legătură cu cea pe care voiam eu să o cunosc. Cu 
toate acestea, eram dispusă să î�nvăț� despre miș�carea rectili-
nie uniformă sau despre principiile dinamicii formulate de 
Isaac Newton, pentru că ș�tiam că erau esenț�iale pentru a pu-
tea răspunde la î�ntrebările care mă frământau. Cum ar fi, să 
î�nț�eleg cum reuș�eș�te Pământul să plutească î�n vid ș� i de ce 
gravitează î�n jurul unei mingi uriaș�e de foc. Ce se ascunde 
dincolo de simț�urile noastre, ce există dincolo de planeta 
noastră. De ce ș�i î�n ce fel s-a dezvoltat viaț�a. Ce este Big Bangul 
ș� i cum se va sfârș� i universul. Pe de altă parte, voiam să cunosc 
ș� i materia î�ntunecată, energia î�ntunecată. Să aprofundez me-
canica cuantică ș� i să î�nț�eleg cum funcț�ionează natura la scară 
infinitezimală, sub pielea noastră, sub stratul a ceea ce putem 
vedea cu ochiul liber.

Dar decizia de a mă arunca î�n această lume a fost una 
foarte grea: de la vorbe la fapte... este un univers î�ntreg! După 
cum spuneam, am fost mereu profund idealistă ș� i am crezut 
î�ntotdeauna î�n latura mea curioasă, dar, la vârsta de 19 ani, 
când trebuia să decid ce să fac după liceu, deș� i ajunsesem să 
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fiu chiar bună la matematica de nivelul unui liceu cu profil 
artistic, nu m-am gândit nicio clipă că m-aș�  putea ridica la 
î�nălț�imea unei facultăț�i de fizică. Ș� i atunci, am ascultat de o 
altă voce insistentă din capul meu: nesiguranț�a. Prin urmare, 
m-am î�nscris la Academia de Arte Frumoase din Torino, pen-
tru că, oricât de mult aș�  fi simț�it că am î�nclinaț�ii spre ș�tiinț�ă, 
arta fusese dintotdeauna casa mea. Î�n lunile care au urmat, 
î�ntrebările pe care le considerasem adesea rodul traumelor 
mele, dar ș�i al perioadei adolescenț�ei (lucru parț�ial adevărat), 
nu m-au părăsit, iar curiozitatea de a î�nț�elege toate lucrurile 
despre care am vorbit mai devreme a devenit din ce î�n ce mai 
puternică. Din fericire, iubitul meu de atunci a reuș�it să mă 
convingă să renunț� la academie ș� i m-a î�ncurajat să mă avânt 
fără rezerve pe un nou drum universitar, care nu putea fi de-
dicat decât studiului fizicii.

Primul an la facultatea de fizică nu se deosebea deloc de 
cel de la matematică, cu excepț�ia a două laboratoare. Asta 
pentru că cele două discipline sunt profund interconectate, 
iar fizica are nevoie de matematică pentru a putea exista. De 
aceea, consider că e important ca mai î�ntâi să recapitulăm pe 
scurt originile matematicii ș� i modul î�n care aceasta s-a legat 
ulterior de fizică. Pentru că, mai târziu, va trebui să punem 
accentul ș� i pe unele ecuaț�ii matematice care stau la baza teo-
riilor fizice. Dar ș� i pentru a te ajuta să î�nț�elegi mai bine la ce 
pot folosi noț�iunile plictisitoare de matematică predate î�n 
liceu. Cred că, la ș�coală, nu e timp să se aprofundeze aceste 
aspecte ș� i tocmai de aceea, noi, promotorii, animatorii cultu-
rali, comunicatori ai ș�tiinț�ei, putem da o mână de ajutor pre-
zentând latura cea mai umană ș� i mai fascinantă a disciplinelor 
ș�tiinț�ifice.


